


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа занятий курса дополнительного образования «Мастерим сами» 

разработана в соответствии с положением о реализации программ дополнительного 

образования в МБОУ «Шаласинская СОШ». 

      Особенностью программы является постепенность обучения (от простых 

приемов работы к более сложным), технологичность изготовляемых деталей, 

большое количество времени на обработку изделий.   

 

Последовательность ознакомления учащихся с разными приемами и техникой 

станочной и ручной обработки материалов дает высокое качество исполнения, 

соответствие эстетическим и функциональным требованиям изделия. 

      

        Цель: изучение приемов и способов работы обработки древесины и других 

природных материалов; обучение детей простейшим навыкам работы в технике 

бумажной пластики, оригами, мозаики, папье-маше, аппликации и постепенный 

переход от шаблонной работы к выполнению творческих работ и изделий. 

 

Задачи:  

1. Образовательные 

- знакомство с основными видами бумаги и картона; 

- знакомство с искусством оригами; 

- обучение выполнению основных элементов бумажной пластики; 

- развитие пространственного и логического мышления и зрительной памяти; 

- способствовать формированию навыков самостоятельного решения задач при 

выполнении изделий из бумаги и картона. 

- научить учащихся составлять технологическую карту изделия; изготовлять 

изделие по технологической карте; 

- научить понимать и различать  следующие понятия: «инструменты и 

приспособления», «чертеж», «технологическая карта», «взаимозаменяемость 

деталей», «обтачивание поверхностей», «заготовка», «точение заготовок», 

«точение поверхностей», «вытачивание», «обтачивание», «протачивание», 

«сверление» и т.д. 

2. Развивающие 

- развитие моторики рук; 

- развитие мышления, воображения и внимания. 

3. Воспитательные 

- развитие умения планировать и организовывать свою деятельность; 

- воспитание таких качеств личности, как усидчивость, терпеливость, 

аккуратность. 

- воспитание любви и уважения к искусству и к своему труду; 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

№  

 

Наименование тем 

Количество 

часов 
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1 Введение 1 1 - 

2 Аппликация 12 3 9 

3 Оригами 12 3 9 

4 Бумажная пластика 12 3 9 

5 Папье-маше 12 3 9 

6 Бумага и пластилин 12 3 9 

7 Технология обработки 

древесины 

7 1 6 

Итого 68 18,75 49,25 

 

 

Технология обработки древесины 

 

Лес, его значение в природе и нашей жизни 

 

Физико-механические свойства древесины 

 

Конструкторская и технологическая документация.  

Чертеж и технологический рисунок. 

 

Изготовление изделий из древесины. 

 

Выпиливание изделий из фанеры. 

 

Сборочный чертеж, сборка изделий из древесины. 
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Учебно-тематический план (68 часов). 

 

№ Наименование тем Кол-во часов Дата 

всего теория практика 

1 Введение 1 1 -  

1.1 Знакомство с деятельностью 

кружка «Бумажная пластика». 

Виды  бумаги, способы работы с 

ней. Техника  безопасной работы 

при выполнении работ. 

1 1 -  

2 Аппликация 12 3 9  

2.1 

 

Способы вырезания. Работа с 

шаблоном. 

1 

 

0,25 

 

0,75 

 

 

 

2.2 «Ладошковое солнце» 1 0,25 0,75  

 

2.3  «Ладошковый цыпленок» 1 0,25 0,75  

 

2.4 Аппликация «Осенние листья» 1 0,25 0,75  

 

2.5 Узоры в полосе, круге. 1 0,25 0,75  

 

2.6 Композиция из полос «Хоровод» 1 0,25 0,75  

 

2.7 Изготовление цветов по 

шаблону. 

1 0,25 0,75  

 

2.8 

 

Аппликация «Букет последних 

цветов». 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

 

2.9 Аппликация из бумажных петель 1 0,25 0,75  

 

2.10  «Цыпленок». 1 0,25 0,75  

 

2.11 Основы квилинга. 

Аппликация в технике квилинга 

«Снежинки». 

Итоговое занятие по теме 

«Аппликация». 

1 0,25 0,75  

3 Оригами 12 3 9  

3.1 Знакомство с основами оригами. 1 0,25 0,75  

 

3.2 

 

Складывание фигурок животных 

и птиц 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

 

3.3 Панно «Рыбки» 2 0,5 1,5  

 

3.4 Панно «Птицы» 2 0,5 1,5  
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3.5 Изготовление цветов из салфеток 2 0,5 1,5  

 

3.6 Панно ваза с цветами 2 0,5 1,5  

 

3.7 Игровая программа по теме 

«Забавные фигурки Оригами» 

1 

 

0,25 0,75  

4 Бумажная пластика 12 3 9  

4.1   

 

Приемы работы с материалом в 

технике бумажной пластики. 

1 

 

0,25 

 

0,75 

 

 

 

4.2 Изготовление цветов и листьев. 

 

2 0,5 1,5  

4.3 Панно «Цветы в корзине» 

 

1 0,25 0,75  

4.4 

 

Изображение птиц и животных в 

технике бумажной пластики. 

1 

 

0,25 

 

0,75 

 

 

 

4.5 Панно «Жар-птица» 

 

2 0,5 1,5  

4.6 Панно «Лесные жители» 

 

2 0,5 1,5  

4.7 

 

Изготовление открыток с 

элементами бумажной пластики. 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

 

4.8 Выставка изделий в технике 

бумажной пластики. 

1 0,25 0,75  

5 Папье-маше 12 3 9  

5.1 

 

Способы работы с бумагой в 

технике папье-маше. 

1 

 

0,25 

 

0,75 

 

 

 

5.2 

 

Изготовление тарелочки в 

технике папье-маше. 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

 

5.3 

 

Украшение тарелочки 

аппликацией. 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

 

5.4 

 

Тарелочка украшенная 

элементами бумажной пластики. 

3 

 

0,75 

 

2,25 

 

 

 

 

5.5  

  

1 0,25 0,75  

5.6 

 

Сочетание работы с бумагой и 

яичной скорлупой. 

1 

 

0,25 

 

0,75 

 

 

5.7 Украшение мозаикой. 

 

1 0,25 0,75  

5.8 Коллективная композиция. 

Выставка работ в технике папье-

маше. 

1 0,25 0,75  
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6 Бумага и пластилин 12 3 9  

6.1 

 

Знакомство со способами работы 

с пластилином. 

1 

 

0,25 

 

0,75 

 

 

 

6.2 Мое любимое животное.  

 

1 0,25 0,75  

6.3 Мой любимый мульт-герой. 

 

1 0,25 0,75  

6.4 

 

Плоская картина из пластилина и 

бумаги. 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

6.5 

 

«Наш класс» коллективная 

работа. 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

6.6 

 

Витраж. Способы работы на 

стекле. 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

6.7 

 

Панно «Цветочная поляна». 

Коллективная работа. 

2 

 

0,5 

 

1,5 

 

 

6.8 Игровая программа «Чудеса из 

пластилина». 

1 0,25 0,75  

7 Технология обработки 

древесины 

7    

7.1 Лес, его значение в природе и 

нашей жизни 

1 1   

7.2 Изготовление изделий из 

древесины 

2  2  

7.3 Выпиливание изделий из фанеры 

 

2  2  

7.4 Сборочный чертеж, сборка 

изделий из древесины 

2  2  

Итого: 68 18,75 49,25  

 

 

 


